
 

 

BRMO ARAŞTIRMASI TALİMATLARI (MRSA dâhil) 
Bu paketin içinde “Çoklu İlaca Dirençli Mikro Organizmalar” anlamına gelen BRMO (Hollandaca BRMO 

– “Bijzonder Resistente Micro-Organismen”) ve MRSA bakterisi ile ilgili araştırma için malzemeler 

bulacaksınız. 

 
Paketin içeriği 

 Bir pamuklu çubuk ve kültür ortamı içeren bir tüpten oluşan 5 numune alma seti 

 Bir güvenlik çantası (üst kısmında yapışkan şerit bulunan plastik torba) 

 Emilim malzemesi (3 cepli beyaz kapak). 

 Karton tutaçlı ve yapışkan şeritli bir tıbbi posta iade zarfı. 

 ‘MRSA ve diğer BRMO ile ilgili araştırma’ adında bilgilendirme broşürü 

 Numune alma yerler ile 5 etiket 

 Mikrobiyolojik araştırmalar için 1 (yeşil) başvuru formu 

 
Pamuklu çubuklarla numune alınması 
1. Paketi açın ve tüpü çıkarın.  
2. Pamuklu çubuğu çıkarın. Numuneyi almak için pamuklu çubuğun üst tarafını tutun ve renkli kırılma 

noktasının altına 
 dokunmayın. Numuneyi aşağıdaki şemaya göre alın. 

 
3. Tüpü açın ve pamuklu çubuğu içine koyun. 
4. Pamuklu çubuğu renkli kırılma noktasından kırın.  
5. Kapağı tüpe vidalayın. Sızıntıyı önlemek için kapağı iyice sıkın. 
6. Tüm tüplerin üzerine adınızı, doğum tarihinizi ve numune alınış tarihini yazın. 
7. Tüpün üzerinde bu verilerin altına, numunenin alındığı yeri belirten etiketi yapıştırın. 

 
Mikrobiyolojik araştırma için başvuru formunun doldurulması 

 Hasta verileri (isim, doğum tarihi, adres). 

 Numune alma tarihi. 

 Bir yara olduğunda 'Extra materialen’ (Ek numuneler) başlığı altında ‘wond’ (yara) seçeneğini işaretleyin ve 
yaranın yerini belirtin.  

 

Başvuru formuyla birlikte pamuklu çubukların iadesi işlemi 

 Pamuklu çubukları beyaz kapağın (emilim malzemesi) ceplerine yerleştirin. 

 Beyaz kapağı güvenlik çantasına yerleştirin ve yapışkan şeritle kapatın (beyaz şeridi çıkarın, öne ve arkaya 

doğru basın). 

 Güvenlik çantasını ve başvuru formunu iade zarfının içindeki karton tutacın arasına yerleştirin. 

 İade zarfını yapışkan şeritle kapatın (gümüş şeridi çıkarın, öne ve arkaya doğru basın). 

 

İade zarfını aşağıda belirtilen şekillerin biriyle iade edebilirsiniz:  

 Posta yoluyla (posta pulu gerekmez) veya 

 Albert Schweitzer'in çeşitli şubelerindeki kan tahlili bölümünün  

 gişesine teslim ederek veya 

 Doğrudan RLM'ye getirerek. (Adres: RLM Dordrecht, Albert Schweitzerplaats 25,3318 AT Dordrecht) 
 

MRSA Burun Tek bir pamuklu çubuğu her iki burun deliğinin içine sağlam 
dairesel hareketlerle sürtün 

MRSA Boğaz Numune almak için boğazın arka tarafındaki boğaz duvarına 
bademcikler hizasına pamuklu çubuğu sürtün 

MRSA Perine Pamuklu çubuğu makat ile cinsel organ arasındaki cilde 
sürtün 

MRSA / 
BRMO 

Yara Pamuklu çubuğu yara üzerine sürtün 
 

BRMO Rektum Bir pamuklu çubuk ile makatınızın içinden veya dışkınızdan bir 
numune alın    Çubuğun rengi değişmiş olmalıdır 
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