INSTRUCTIONS POUR UN EXAMEN BMR (SARM incl.) albert

Ce paquet contient le matériel pour I'examen des BMR (bactéries multirésistantes aux h i r
antibiotiques) et de la bactérie SARM. sc we tse

Contenu du paquet

5 kits de prélévement avec un coton-tige et un tube rempli de milieu de culture

Un sachet de sécurité (sachet plastique avec du ruban adhésif sur le cbté supérieur)

Matériel d’absorption (étui blanc avec 3 pochettes d’insertion)

Une enveloppe de retour pour poste médical avec un support en carton et une bande adhésive
Dépliant d'information « Examen relatif au SARM et a d'autres BMR »

5 étiquettes avec lieu de prélevement

1 formulaire de demande (vert) pour I'examen microbiologique

Prélévement avec les cotons-tiges

1. Ouvrez I'emballage et retirez le tube.

2. Retirez le coton-tige. Tenez le coton-tige par le haut pour prélever I'échantillon et pas en bas
du point de rupture de couleur. Retirez le matériel conformément au schéma repris ci-dessous.

SARM Nez Faites passer un coton-tige contre les parois de vos deux narines
en effectuant des mouvements circulaires fermes

SARM Gorge Faites passer un coton-tige a l'arriére de la gorge le long de la
paroi de la gorge, a hauteur des amygdales.

SARM Périnée Faites passer un coton-tige sur la peau située entre I'anus et
l'organe génital

SARM / Plaie Faites passer un coton-tige sur la plaie

BMR

BMR Rectum Faites passer un coton-tige dans votre anus ou insérez votre

coton-tige dans vos excréments Le coton-tige doit étre coloré

Ouvrez le tube et placez-y le coton-tige.

Brisez le coton-tige au niveau du point de rupture coloré.

Vissez le bouchon sur le tube. Serrez bien le bouchon pour éviter tout écoulement.

Ecrivez sur tous les tubes les informations suivantes : votre nom, votre date de naissance et la date de
préléevement.

7. Collez I'étiquette qui indique le lieu de prélevement du coton-tige sur le tube en dessous de ces informations.
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Compléter le formulaire de demande pour I'examen microbiologique

e Informations sur le patient (nom, date de naissance, adresse).

e Date de prélévement.

e Encas de blessure, cochez la case « blessure » dans la rubrique « Matériel supplémentaire » et indiquez
I'emplacement de la blessure.

Marche a suivre pour la livraison des cotons-tiges avec le formulaire de demande

* Placez les cotons-tiges dans les pochettes d’insertion de I'étui blanc (matériel d’absorption).

* Placez I'étui blanc dans le sachet de sécurité et collez la bande adhésive (enlever la bande blanche, appuyer
devant et derriére).

* Placez le sachet de sécurité et le formulaire de demande entre le support en carton dans I'enveloppe de retour.

« Fermez I'enveloppe de retour en collant la bande adhésive (retirer la bande argentée, appuyer devant et
derriere).

Vous pouvez livrer I'enveloppe de retour de I'une des fagons suivantes:

e Par la poste (timbre non nécessaire) ou

e Livraison au guichet du service de prélevement sanguin des différents emplacements de I'hépital Albert
Schweitzer ou

e Directement au RLM. (Adresse : RLM Dordrecht, Albert Schweitzerplaats 25,
3318 AT Dordrecht)
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