
  

Weekendverlof  
 
Afdeling Cardiologie 

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Inleiding 
 
De arts heeft met u besproken dat u een weekend naar huis mag. In 

deze folder kunt u de gemaakte afspraken nog eens nalezen.  

We raden u aan om deze folder altijd bij de hand te houden. 

 
 

Duur van het verlof 
 
U kunt op zaterdagmorgen rond 10.00 uur op de afdeling opgehaald 

worden. U wordt op zondagavond uiterlijk om 20.00 uur weer op de 

afdeling verwacht. 

 
 

Medicijnen 
 
Uw medicijnen worden in losse zakjes meegegeven. Neem de 

medicijnen op de voorgeschreven tijd(en) in.  

Het kan zijn dat u ook een nitrospray of nitrobaat-tabletjes meekrijgt. 

Als dat zo is, legt de verpleegkundige u uit wanneer u dit medicijn 

moet gebruiken. Als u een nitrospray meekrijgt, krijgt u ook uitleg 

over hoe de spray werkt. 

 
 
Medicijnen:    Tijden: 

 

______________________________________________________ 

 

______________________________________________________ 

 

______________________________________________________ 

 

______________________________________________________ 

 

______________________________________________________ 
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Medicijnen:    Tijden: 

 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

 

 

Bereikbaarheid 
 

Als u op een wachtlijst staat voor een omleiding of een dotter-

behandeling moet u voor het ziekenhuis bereikbaar blijven. We 

vragen u dan uw telefoonnummer op de afdeling achter te laten. Als 

u thuis onverhoopt niet bereikbaar bent, laat ons dan weten waar we 

u wel kunnen bereiken. 

 

 

Bij pijn 
 

Als u thuis pijn op de borst krijgt, gebruik dan de nitrospray volgens 

voorschrift. Belangrijk is dat u bij het gebruik gaat zitten of liggen. 

Als dit medicijn na 5 tot 10 minuten niet helpt, gebruikt u het 

nogmaals. Als de pijn dan nog niet zakt, laat u dan met een 

ambulance terug naar het ziekenhuis vervoeren. 
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Bij andere klachten of problemen 
 

Als u tijdens het weekendverlof andere klachten of problemen krijgt, 

raden we u aan te bellen naar de verpleegafdeling waar u bent 

opgenomen. 

 

 

Telefoonnummer van de ambulance 
 

Bel voor een ambulance altijd nummer 112.  

U heeft dan direct contact met een plaatselijke meldkamer. Vertel 

uw naam, straatnaam en plaatsnaam. De ambulance haalt u dan zo 

snel mogelijk. Het is niet nodig om uw huisarts te informeren. 

 

 

Bij vragen 
 

Als u nog vragen heeft, dan kunt u bellen naar de verpleegafdeling, 

tel. (078) 652 34 34. Dit telefoonnummer is 24 uur per dag 

bereikbaar. 

 

Wij wensen u een prettig weekend! 

 

 
Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.asz.nl/foldertest/
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