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Wat is Isoeugenol?

Isoeugenol is een natuurlijke geurstof die voorkomt in planten. Het
wordt gebruikt als geur- en smaakstof. Maar ook als
ontsmettingsmiddel en als pijnstiller.

U bent hier allergisch voor: wat nu?

Uw dermatoloog heeft aangetoond dat u allergisch bent voor
Isoeugenol. Wanneer u hiermee in aanraking komt, kan dat eczeem
veroorzaken of verergeren. Het is dus belangrijk dat u probeert om
contact met Isoeugenol zoveel mogelijk te vermijden.

Waar komt het in voor?

Isoeugenol komt voor in:

o Essentiéle olién (kruidnagel, kruidig, zoet, houtachtig).
e Ontsmettingsmiddelen.

e Parfums.

¢ Pijnstillende middelen die op de huid worden gebruikt.
e Smaakstoffen.

e Specerijen (kruidnagel).

¢ Tandheelkundig materiaal.

Isoeugenol als parfum

Een parfum kan bestaan uit enkele tot meer dan 300 grondstoffen,
waaronder veel geurstoffen. Geurstoffen worden gebruikt om geur of
smaak aan een product te geven of om een onaangename geur van
een product te voorkomen. Ze komen dan ook in veel producten
voor die wij dagelijks gebruiken:



e Crémes, bodylotion en bodymilk.

e Deodorant.

o ‘Echte’ parfums, eau de toilette, eau de cologne en aftershave.

e Geneesmiddelen voor op de huid (zalven en lotions etc.),
oogdruppels en oordruppels.

o Geurverfrisser voor stofzuiger, kleding of beddengoed.

e Haarlak, haarspray.

e Luchtverfrissers (ook in ventilatiesystemen in gebouwen) en
geurstokjes.

¢ Natuurlijke smaakstoffen, zoals in kaneel. Geurstoffen in voeding
zijn meestal geen probleem.

o Papieren zakdoekjes (sommige), luiers en toiletpapier.

e Rouge, oogschaduw, lippenstift.

e Schoonmaakmiddelen, wasmiddelen, afwasmiddelen,
wasverzachter.

e Snijolién.

o Tandheelkundige producten (hapmiddelen, vulmiddelen).

e Tandpasta en mondwater.

o Toiletspray.

¢ Vochtige doekjes voor schoonmaken, toiletdoekjes,
babydoekjes.

¢ Voeding en dranken.

e Zeep, shampoo, badschuim, doucheschuim.

U kunt niet alleen last krijgen van parfum die u op de huid aanbrengt
maar ook als deze op kleding of haren zit. U kunt via de lucht ook in
aanraking komen met het parfum van anderen.

Soms kunnen mensen wel tegen producten die weer van de huid
gewassen worden zoals zepen, shampoos of doucheschuim.



Als u zeker wilt weten of u een product verdraagt (omdat u niet
allergisch hoeft te zijn voor alle geurstoffen) kunt u dit testen door
het product twee keer per dag aan te brengen in uw elleboogplooi
gedurende 14 dagen. Als uw huid niet rood wordt of gaat jeuken dan
kunt dit product gebruiken.

Producten zonder parfum hebben op de verpakking
‘ongeparfumeerd’, ‘parfumvrij’ of fragrance-free staan. Klik
hier voor een lijst van parfumvrije producten.

Andere benamingen

Vermijd producten die één van de volgende namen in de
ingrediénten vermelden:

o 1-(3-methoxy-4-hydroxyfenyl)-1-propeen.

o 1-(3-Methoxy-4-hydroxyphenyl)-1- propene.

o 1-Hydroxy-2-methoxy-4-propeen-1-ylbenzeen.
o 1-Hydroxy-2-methoxy-4-propen-1- ylbenzene.
o 1-Hydroxy-2-methoxy-4-propenylbenzeen.

o 1-Hydroxy-2-methoxy-4- propenylbenzene.

o 2-Methoxy-4-(1-propenyl)fenol.

e 2-Methoxy-4-(1-propenyl)phenol.

o 2-Methoxy-4-propenylfenol.

o 2-Methoxy-4-propenylphenol.

e 3-06-00-04993 (Beilstein Handbook Reference).
o 3-Methoxy-4-hydroxy-1-propeen-1-ylbenzeen.
¢ 3-Methoxy-4-hydroxy-1-propen-1-ylbenzene.
¢ 4-Hydroxy-3-methoxy-1-propenylbenzeen.

¢ 4-Hydroxy-3-methoxy-1-propenylbenzene.

¢ 4-Hydroxy-3-methoxypropenylbenzeen.

¢ 4-Hydroxy-3- methoxypropenylbenzene.


https://nvdv.nl/storage/app/media/Producten%20vrij%20van%20parfum%202020.pdf

e 4-Propenylguaiacol.

¢ AI3-15356.

¢ BRN 1909602.

e CCRIS 744.

¢ INECS 202-590-7.

o FEMA nr. 2468.

e Isoeugenol.

¢ NCI-C60979.

e NSC 6769.

e Fenol, 2-methoxy-4-(1-propenyl)-.
¢ Phenol, 2-methoxy-4-(1-propenyl)-.
¢ Fenol, 2-methoxy-4-propenyl.

¢ Phenol, 2-methoxy-4-propenyl.

Kruisreacties

Uw lichaam kan een andere stof aanzien voor Isoeugenol. Dan
reageert uw lichaam alsof u met Isoeugenol in aanraking komt. Dit
noemen we een kruisreactie. Dit kan gebeuren bij Perubalsem en
Eugenol.

Tot slot

Als u na het lezen van de folder nog vragen heeft dan kunt u bellen
met de polikliniek Dermatologie, tel. (078) 654 12 36. Dit kan van
maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 uur en tussen 13.00-16.30
uur.

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest
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