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Wat is Dexpanthenol?  

 

Dexpanthenol is het onderdeel van Panthenol. Panthenol is een stof 

die veel gebruikt wordt in producten voor haar- en huidverzorging. 

Het houdt vocht vast en voorkomt uitdroging (hydraterende 

werking). Het hecht goed aan de haarzakjes en maakt de haren 

gladder en makkelijker te kammen.  

Op de huid zorgt Panthenol ervoor dat de huid soepeler en 

elastischer wordt en dat oppervlakkige tekenen van veroudering 

verminderen. Panthenol helpt bij wondgenezing en celvernieuwing. 

Het helpt dan ook tegen irritaties, jeuk, luieruitslag etc. Het helpt ook 

bij de genezing van lichte (zonne)brandwonden.   

 

 

U bent hier allergisch voor: wat nu? 
  

De dermatoloog heeft aangetoond dat u allergisch bent voor 

Dexpanthenol. Wanneer u hiermee in aanraking komt, kan dat  

eczeem veroorzaken of verergeren. Het is dus belangrijk dat u 

probeert om contact met Dexpanthenol zoveel mogelijk te 

vermijden.   

  

 

Waar komt het in voor? 
  

In geneesmiddelen wordt Dexpanthenol vooral gebruikt in:  

 (Brand)wonden gels en zalven, oog en neus zalven, zalven ter 

behandeling van open benen, mondgels, aambeien en acné 

crèmes.   

 Crèmes voor droge en ontstoken huid.   

 Druppels bij keelpijn.   

 Vitaminepreparaten (capsules, tabletten, injecteerbare 

oplossingen).   

http://nl.wikipedia.org/wiki/Haarzakje
http://nl.wikipedia.org/wiki/Huid
http://nl.wikipedia.org/wiki/Jeuk_(prikkel)
http://nl.wikipedia.org/wiki/Luier
http://nl.wikipedia.org/wiki/Zonnebrand
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In cosmetica wordt Dexpanthenol voornamelijk gebruikt in:  

 Crèmes, zalven en lotions etc.  

 Lippenbalsems.   

 Huid- en haarverzorgingsproducten (bijvoorbeeld shampoo en 

conditioner).  

 Zonnebrandcrèmes en aftersun  

  

  

Andere benamingen 
 
Vermijd producten met een van de volgende namen bij de 

ingrediënten:  

 (+)-Panthenol (R)-2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-

dimethylbutaanamide. 

 (+)-Panthenol (R)-2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxy-propyl)- 3,3-

dimethylbutanamide. 

 2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-dimethylbutaanamide, 

(R)-. 

 2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3- dimethylbutanamide, (R)-

.  

2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-dimethylbutyramide, D-

(+)-.  

 4-04-00-01652 (Handboekreferentie Beilstein). 

 4-04-00-01652 (Beilstein Handbook Reference). 

 Alcopan-250. 

 Alfa,gamma-dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-bèta,bèta-

dimethylbutyramide, D-(+)-. 

 Alpha,gamma-Dihydroxy-N-(3- hydroxypropyl)-

beta,betadimethylbutyramide, D-(+)-. 

 BRN1724947. 

 Bepantheen.  

 Bepanthen. 

 Bepanthene. 
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 Bepantol. 

 Butaanamide, 2,4-dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-dimethyl-, 

(R)- 

 Butyramide, 2,4-dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-dimethyl- , D-

(+)-  

 Butanamide, 2,4-dihydroxy-N-(3- hydroxypropyl)-3,3-dimethyl-, 

(R)- 

 Butyramide, 2,4-dihydroxy-N-(3- hydroxypropyl)-3,3-dimethyl-, D-

(+)-  

 CCRIS 3947. 

 Cozyme. 

 d-Pantothenol. 

 d-Pantothenylalcohol. 

 d(+)-Panthenol. 

 D(+)-Pantothenylalcohol. 

 D(+)-alfa,gamma-dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-bèta,bèta-

dimethylbutyramide. 

 D(+)-alpha,gamma-Dihydroxy-N-(3- hydroxypropyl)-

beta,betadimethylbutyramide. 

 D-(+)-2,4-Dihydroxy-N-(3-hydroxypropyl)-3,3-dimethylbutyramide. 

 D-P-A-injectie. 

 D-Panthenol. 

 D-Panthenol 50. 

 Dexpantenol. 

 Dexpanthenol. 

 Dexpanthenolum. 

 Dextro-pantothenylalcohol. 

 EINECS 201-327-3. 

 HSDB 296. 

 Ilopan. 

 Intrapan. 

 Motilyn. 

 NSC 302962. 

 Panadón. 
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 Pantenyl. 

 Panthoderm. 

 Pantol. 

 Pantothenol. 

 Pantothenol, D-. 

 Pantothenylalcohol. 

 Pantothenylol. 

 Penthenol. 

 Propanolamine, N-pantoyl-. 

 Provitamine B. 

 Provitamine B5. 

 Synapan. 

 Thenalton. 

 Urupaan. 

 Urupan. 

 Varitaan. 

 Varitan. 

 Zentinic.  

 
 

Belangrijk! 
 
Een zogeheten anafylactische shock kan ontstaan na inname van 

multivitamine tabletten die dexpanthenol bevatten. Een 

anafylactische shock is een acute allergische reactie. Het kan 

levensbedreigend zijn als het niet meteen wordt behandeld. Vertel 

uw naasten dat u allergisch bent voor deze stof. Laat hen 

onmiddellijk 112 bellen als u een heftige reactie krijgt.   

 

Bij een anafylactische shock worden er door grote hoeveelheden 

histamine in uw lichaam aangemaakt. Dit veroorzaakt een versneld 

ontstekingsproces. Door histamine verwijden de bloedvaten 

waardoor vocht uit de bloedbaan naar de weefsels gaat.  
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U kunt dan last hebben van: 

 Lage bloeddruk. 

 Duizeligheid en flauwvallen. 

 Opgezwollen gezicht en hals tong en lippen.  

 Ademhalingsproblemen. 

 Jeuk. 

 Braken. 

 Angst. 

 

 

Tot slot 
 

Als u na het lezen van de folder nog vragen heeft dan kunt u bellen 

met de polikliniek Dermatologie, tel. (078) 654 12 36. Dit kan van 

maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 uur en tussen 13.00-16.30 

uur. 

  

 Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest  

  
 

http://www.asz.nl/foldertest
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