Citroengrasolie

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Wat is citroengrasolie?

Citroengrasolie is een etherische olie. Citroengras wordt over de
hele wereld gebruikt in allerlei producten. Het heeft een sterke
citroengeur en een gele kleur.

U bent hier allergisch voor: wat nu?

De dermatoloog heeft aangetoond dat u allergisch bent voor
citroengrasolie. Wanneer u hiermee in aanraking komt, kan dat
eczeem veroorzaken of verergeren. Het is dus belangrijk om contact
met citroengrasolie zoveel mogelijk te vermijden.

Waar komt het in voor?

Citroengrasolie wordt onder andere gebruikt:

e Voor massages.

¢ Als toevoeging aan het badwater.

¢ Als geur- en smaakstof in cosmetica (vooral in natuurlijke
cosmetica).

e In citruszeep en parfums.

e Als aroma in alcoholische dranken.

¢ In reinigingsmiddelen.

¢ Ininsectenwerende middelen.



Andere benamingen

e Caswell nr. 618D.

o Citral-terpenen.

o Citral terpenes.

e Citratus DC. and Cymbopogon flexuosus.
e Citroengrasolie.

¢ Cymbopogon citratusoil.

e Cymbopogon citratus olie.

e Cymbopogon flexuosus-oil.

e Cymbopogon flexuosus olie.

o EPA Pesticide Chemische Code 040502.
o FEMA-nr. 2624.

¢ Indian melissa oil.

¢ Indiase melissa-olie.

e Lemongrass ail.

¢ Qil of lemongrass.

¢ Qil of lemongrass, West Indian.

¢ Qils, lemongrass.

¢ Olie van citroengras, West Indisch.
¢ Olie van citroengras.

e Olién, citroengras.

e West Indian lemongrass oil.

e West-Indische citroengrasolie.

Let op!

U kunt ook via de lucht of via huidcontact in aanraking komen met
een geurstof via de cosmetica of geurtjes die mensen in uw
omgeving gebruiken.



Opmerking

Soms worden bepaalde geparfumeerde producten toch verdragen.

Dat kan verschillende redenen hebben:

¢ De stof waarvoor u allergisch bent zit niet in het parfum. Een
parfum kan wel uit 300 verschillende stoffen bestaan.

¢ De stof waarvoor u allergisch bent zit er maar in een heel kleine
hoeveelheid in, zodat het toch geen problemen geeft.

e Zepen, shampoos en doucheschuim etc. worden verdund met
water en daarna weer afgespoeld. Hierdoor komt uw huid minder
in aanraking met de stof.

Als u zeker wilt weten of u niet allergisch bent voor een product,
kunt u dit testen door het product twee keer per dag aan te brengen
in uw elleboogplooi gedurende 14 dagen. Als uw huid niet rood
wordt of gaat jeuken, dan kunt dit product gebruiken.

Tot slot

Als u na het lezen van de folder nog vragen heeft dan kunt u bellen
met de polikliniek Dermatologie, tel. (078) 654 12 36. Dit kan van
maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 uur en tussen
13.00-16.30 uur.

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest
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