Verwijzing bij een
haarnestcyste

U bent door de huisarts verwezen naar het Albert Schweitzer
ziekenhuis voor een haarnestcyste. U krijgt binnenkort een afspraak
op de polikliniek Chirurgie.

Haarnestcyste

Een haarnestcyste (Sinus pilonidalis) is een holte onder de huid
tussen of bovenaan de bilspleet. De holte heeft een verbinding door
de huid heen naar buiten. Deze verbinding is te zien als een klein
gaatje of een kleine intrekking in de huid. Soms ook als een grotere
opening of zelfs een wond.

De aandoening komt vooral voor bij jong volwassenen en bij
mannen met veel lichaamsbeharing. De haarnestcyste bevat
meestal haren, die door bijvoorbeeld veelvuldig schuren door de
huid heen zijn geprikt. Deze haren kunnen van de bil zijn maar ook
afgeknipte haren van het hoofd.

Daarnaast kan de cyste pijn veroorzaken en vocht en/of bloed
afscheiden.

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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De chirurg bespreekt met u de behandeling hiervan op de
polikliniek. De behandeling kan poliklinisch of op de operatiekamer
gedaan worden. Daarna krijgt u nog een folder met meer informatie
over uw behandeling.

Vragen

Als u nog vragen heeft, dan kunt u van maandag t/m vrijdag tussen
08.00-16.30 uur bellen met de polikliniek Chirurgie,

tel. (078) 652 32 50. Wij zijn graag bereid uw vragen te
beantwoorden.

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest/
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