
 

  

Schouderspreekuur 
 
Polikliniek Orthopedie 
  

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.



 

  

Inleiding 
 

U heeft binnenkort een afspraak voor het schouderspreekuur van de 

afdeling Orthopedie. In de folder leest u hier meer over.  

 

 

Schouderspreekuur 
 

De polikliniek-assistente heeft met u besproken of er eerst 

röntgenfoto’s gemaakt moeten worden. Als dit nodig is, gaat u eerst 

naar de afdeling Radiologie voor het maken van röntgenfoto’s. 

Vervolgens gaat u naar de polikliniek Orthopedie.  

 

U heeft een afspraak bij de orthopeed en de fysiotherapeut. Zij 

stellen u vragen en doen lichamelijk onderzoek. Ook wordt er een 

echografie van uw schouder gemaakt. 

 

Vervolgens overlegt de orthopeed met de fysiotherapeut. Zij komen 

gezamenlijk tot een diagnose. De orthopeed bespreekt dit daarna 

met u. Ook wordt gelijk besproken welke behandeling mogelijk is.   

 

De fysiotherapeut op de polikliniek geeft alleen adviezen. Hij neemt 

de behandeling van uw eigen fysiotherapeut niet over.  

 

Voorbereiding 

U komt een kwartier voor de afgesproken tijd naar de polikliniek 

Orthopedie. U krijgt dan een vragenlijst om in te vullen. De 

ingevulde vragenlijst levert u weer in bij de polikliniek-assistente. 

 

 

 

 

 



 

  

Kosten 

Het bezoek aan de fysiotherapeut op de polikliniek wordt bij uw 

zorgverzekering gedeclareerd als eenmalig bezoek. De kosten 

worden soms door uw verzekering betaald. Dit is afhankelijk van 

hoe u verzekerd bent. Dit kunt u navragen bij uw zorgverzekering. 

Indien u hiervoor niet verzekerd bent bedragen de kosten eenmalig 

€ 20,-.   

 

Tot slot 

 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, dan kunt u van 

maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 en 13.00-16.30 uur bellen 

naar de polikliniek Orthopedie, tel. (078) 652 32 70  

 

Ook als u verhinderd bent, belt u zo spoedig mogelijk. 
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