
Thuismeten iets 
voor u?
Vraag uw arts of verpleegkundige naar de Thuismeten app

Vraag uw arts of verpleegkundige naar de Thuismeten app
en ervaar de vrijheid van zorg op afstand:

•	Deel metingen veilig via de app.
•	Stel en beantwoord vragen over uw gezondheid.
•	Monitoring door team van verpleegkundigen.
•	Minder ziekenhuisbezoek.
•	Meer grip op uw gezondheid.

Scan de QR-code 
voor meer informatie 
over thuismeten.



Heeft uw arts of verpleegkundige al met u besproken  
dat u kunt starten met de Thuismeten app van Luscii?

Hoe werkt het?
• U ontvangt een gezamenlijke e-mail van Luscii en het

Thuismonitoringsteam over hoe u de Thuismeten app
kunt installeren. U kunt deze mail veilig openen.

• Na installatie van de app, beantwoordt u korte vragen
en/of doet u metingen via de app.

• Hiermee houden de verpleegkundigen van het
Thuismonitoringsteam uw gezondheid op afstand in
de gaten.

• Als dat nodig is, nemen zij contact met u op of over-
leggen met uw arts of verpleegkundige. U kunt via
de app ook zelf vragen stellen over uw gezondheid.

Hulp nodig bij installatie of gebruik van de app?
Bel het Thuismonitoringsteam op 078-654 13 82 of 
vraag hulp bij het Digipunt. U vindt het Digipunt in 
of nabij de centrale hal in Dordrecht en Zwijndrecht.

Scan de QR-code 
voor meer info over 
thuismeten.
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Aan de slag met thuismeten!


