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Inleiding 
 
U heeft een probleem aan de schildklier, waarvoor u regelmatig 

moet bloedprikken.  

Bloed prikken is bij schildklieraandoeningen van groot belang. Door 

uw bloed te contoleren kunnen de arts en verpleegkundige zien of u 

goed bent ingesteld op de medicijnen. Zo nodig wordt de dosering 

van uw medicijnen aangepast. 

 

 

Bloeduitslagen bijhouden 
 

Veel patiënten vinden het prettig om de bloeduitslagen op te 

schrijven en bij te houden. In dit boekje kunt u de bloeduitslagen 

noteren en daarbij ook de eventuele wijziging in de dosering van uw 

medicijnen 

 

     

Bereikbaarheid 
 

Op werkdagen tussen 08.00-16.30 kunt u bellen met de polikliniek 

Interne geneeskunde tel. (078) 654 64 64. Zij  kunnen u 

doorverbinden of u inplannen voor een telefonisch consult.   
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Bloeduitslagen 
 

Voor zowel TSH en FT4 geldt dat uw schildklier goed functioneert 

(of ingesteld is) als de bloeduitslagen binnen bepaalde waarden 

zitten. Voor het TSH en het FT4  hanteren we de volgende  

normaalwaarden: 

 

TSH  0,4 – 4,0 

FT4  10 - 22 

voorbeeld 

Datum TSH FT4 Afspraak bij: Medicatie 

01-02-2016 6,45 11 arts 

 

Levothyroxine 
verhoogd naar  
125 mcg 

14-03-2016 2,0 15 verpleegkundige Levothyroxine zo 
laten 
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Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest/ 

http://www.asz.nl/foldertest/
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