
 

  

Arteriepunctie 
  

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Inleiding 
 

U heeft binnenkort een afspraak op de Longfunctieafdeling voor een 

‘arteriepunctie’. In deze folder leest u hier meer over. 

 

 

De arteriepunctie 
 

Bij dit onderzoek wordt onder andere de hoeveelheid zuurstof en 

koolzuur in uw bloed bepaald. Deze waarden zeggen iets over het 

functioneren van uw longen. De longfunctieanalist of de longarts 

neemt met een naald (punctie) wat bloed uit de slagader (arterie) af, 

aan de binnenzijde van uw pols.  

 

Na het onderzoek krijgt u een drukverband om. U mag het verband 

er na anderhalf uur afhalen, behalve als u bloedverdunnende 

medicijnen gebruikt of onder controle staat van de Trombose-dienst. 

Dan mag u het verband er pas na twee uur afhalen. 

 

Beleving 

We proberen zo goed mogelijk aan te geven wat u kunt verwachten 

aan ongemak of pijn als u een onderzoek krijgt. Toch beleeft ieder 

mens dat anders en op zijn eigen manier.  

Vertel het ons als u ergens tegenop ziet of ongerust bent, dan 

kunnen we daar nog extra rekening mee houden.  
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Voorbereiding 
 

Voorbereidingen thuis 

 Het is belangrijk dat u voor het onderzoek geen lichamelijke 

inspanning verricht. Probeert u daarom minimaal 15 minuten 

voor het onderzoek aanwezig te zijn.  

 Roken heeft een negatief effect op het resultaat van deze 

meting. We vragen u daarom om tenminste 1 uur voor het 

onderzoek niet meer te roken.  

 U hoeft niet nuchter te zijn. U mag dus voor het onderzoek eten 

en drinken zoals u gewend bent. 

 U mag uw medicijnen gewoon gebruiken zoals u gewend bent. 

 

 

Na het onderzoek 
 
Op en rond de plaats waar geprikt is, kunt u een blauwe plek krijgen, 

die na verloop van tijd wegtrekt. De plaats waar geprikt is, kan wat 

gevoelig en dik aanvoelen.  

Het onderzoek heeft geen invloed op uw rijvaardigheid.  

Na afloop van het onderzoek kunt u weer naar huis, naar uw werk of 

naar uw afspraak bij de longarts. 

 

 

Uitslag 
 

De resultaten van het onderzoek worden doorgegeven aan uw 

behandelend arts. Deze bespreekt de uitslag met u tijdens uw 

eerstvolgende afspraak. 
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Tot slot 
 

Wij doen ons best u zoveel mogelijk op tijd te helpen. Wilt u zo 

vriendelijk zijn om op tijd aanwezig te zijn voor het onderzoek? 

 

Kunt u niet naar uw afspraak komen?  

Bel dan zo spoedig mogelijk naar de polikliniek Longgeneeskunde. 

Uw plaats kunnen we dan voor een andere patiënt gebruiken.  

 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel dan gerust 

van maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 en 13.00-16.30 uur 

naar de polikliniek Longgeneeskunde, tel. (078) 652 33 28. We 

beantwoorden uw vragen graag. 

 

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest 

 

 

http://www.asz.nl/foldertest
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