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Wat is 4-aminobenzoic acid
(PABA)?

4-aminobenzoic acid (PABA) is een stof die UV-straling uit het
zonlicht opneemt. Hierdoor beschermt het tegen de straling van de
zon. Daarnaast wordt het gebruikt bij het maken van medicijnen
voor plaatselijke verdoving, foliumzuur en niet-natuurlijke
kleurstoffen. Het wordt ook gebruikt in laboratoriums.

U bent hier allergisch voor: wat nu?

De dermatoloog heeft aangetoond dat u allergisch bent voor 4-
aminobenzoic acid (PABA). Wanneer u hiermee in aanraking komt,
kan dat eczeem veroorzaken of verergeren. Het is dus belangrijk om
contact met 4-aminobenzoic acid (PABA) zoveel mogelijk te
vermijden.

Waar komt het in voor?
4-aminobenzoic acid (PABA) kan voorkomen in:

e Cosmetica.

e Foliumzuur.

¢ Lippenstiften en lippenbalsems.

¢ Nagellak.

¢ Niet-natuurlijke kleurstoffen.

¢ Orale vitaminesupplementen.

e Shampoo en andere haar verzorging.
¢ Verdovende medicijnen (anesthetica)
¢ VVochtinbrengende crémes.

e Zonnebrandmiddelen.



Andere benamingen

Vermijd producten met één van de volgende namen in de
ingrediéntenlijst:

¢ 4-Aminobenzoic acid.

e Chromotrichia factor.

e Anti-chromotrichia factor.
e Anticanitie vitamin.

e Amben.

e Paraminol.

e Sunbrella.

e PAB.

e PABA.

o Papacidium.

e Para-Aminobenzoid acid.
e Vitamin Bx.

e Bacterial Vitamin H.

Kruisreacties

Uw lichaam kan een andere stof aanzien voor 4-aminobenzoic acid
(PABA). Dan reageert uw lichaam alsof u met 4-aminobenzoic acid
(PABA) in aanraking komt. Dit noemen we een kruisreactie. Dit kan
gebeuren bij zogeheten para-verbindingen zoals
parafenyleendiamine en paratolueendiamine (haarkleurstoffen) en
para-aminosalicylzuur.



Tot slot

Als u na het lezen van de folder nog vragen heeft dan kunt u bellen
met de polikliniek Dermatologie, tel. (078) 654 12 36. Dit kan van
maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 uur en tussen
13.00-16.30 uur.

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest
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