Adoptiescreening

Poliklinisch onderzoek van uw
adoptiekind

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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schweitzer






Beste ouders,

Sinds kort bent u een wereldkind rijker, gefeliciteerd!

Na een wellicht spannende en enerverende tijd bent u allen in
Nederland aangekomen, en ook hier moet nog veel geregeld
worden. Een onderzoek op de polikliniek Kindergeneeskunde hoort
daar ook vaak bij. In deze folder leest u wat u zelf kunt doen
voordat u naar het ziekenhuis komt en wat u op de polikliniek kunt
verwachten.

Eerst naar de huisarts voor MRSA -
onderzoek

Voordat u naar de polikliniek komt, is het belangrijk dat u met uw
kind naar de huisarts gaat en vraag om een MRSA-onderzoek. Dit is
een onderzoek naar de bacterie Multi Resistente Stafylococcus
Aureus, die in het ziekenhuis voor grote problemen kan zorgen. De
huisarts neemt met een aantal wattenstaafjes een kweek van
verschillende huidgebieden. Dit is niet pijnlijk voor uw kind. Na een
week is de uitslag bekend.

Dan een afspraak maken op de
polikliniek

Als de uitslag van het MRSA-onderzoek bekend is kunt u naar onze
polikliniek bellen voor het maken van een eerste polikliniekbezoek.
Het telefoonnummer staat achterin deze folder. Vertelt u erbij dat u
een afspraak wilt maken voor een adoptiescreening.



Als bij het onderzoek door de huisarts géén MRSA-bacterie is
gevonden dan kan de afspraak op de polikliniek in principe op elk
moment van de dag plaatsvinden. Als er wel MRSA is gevonden
dan zorgen we ervoor dat uw afspraak aan het einde van de dag
gepland wordt.

Onderzoek op de polikliniek

Als u naar de polikliniek komt, neem dan alle gegevens uit het land
van herkomst mee, en ook het groeiboekje van het consultatie-
bureau. Als uw kind ziek is, is het handiger de afspraak te verzetten.

De volgende onderzoeken worden zoveel mogelijk op één dag
gedaan. Er wordt ook een onderzoeksplan opgesteld.

Lichamelijk onderzoek

Op de polikliniek wordt uw kind gewogen en gemeten door de
polikliniekassistente. Daarna komt u bij de kinderarts. Deze zal de
hele voorgeschiedenis van uw kind met u doornemen, en uw kind
lichamelijk nakijken. Er wordt naar hart en longen geluisterd,
gekeken naar de huid, in oren en mond, en gevoeld in de buik.

Ontwikkeling

Behalve een lichamelijk onderzoek wordt ook gekeken naar de
ontwikkeling van uw kind en het zogeheten hechtgedrag.
Uitgebreide vragen over voeding en vaccinaties stellen wij u niet; dit
wordt meestal op het consultatiebureau besproken.

Bloedonderzoek

Er wordt bloed afgenomen; zo kunnen we zien of uw kind
bloedarmoede heeft, hoe de nieren en lever werken en of uw kind
bepaalde infecties heeft gehad.



TBC-onderzoek

Om TBC uit te sluiten, wordt een rontgenfoto van de longen
gemaakt en er wordt een Mantouxtest gedaan. Hiervoor wordt een
klein prikje in de huid gegeven. Het resultaat van deze test wordt
drie dagen later beoordeeld; daarvoor moet u hog een keer
terugkomen naar de polikliniek.

Urine en ontlasting onderzoek

We onderzoeken de urine en ontlasting om eventuele infecties aan
te tonen of juist uit te sluiten. Daarvoor krijgt u twee setjes potjes.
Eén om wat urine in op te vangen (dat kan misschien al op dezelfde
dag als uw kind toch moet plassen) en één voor een beetje
ontlasting. Dat kunt u inleveren bij het laboratorium op de dag dat u
toch terugkomt naar de polikliniek om het resultaat van de Mantoux-
test te laten beoordelen door de kinderarts.

De uitslag

Drie weken na de onderzoeken belt de kinderarts u op en geeft de
uitslagen aan u door. Als er afwijkingen gevonden zijn, wordt uw
kind zonodig behandeld; er wordt dan een nieuwe afspraak gemaakt
op de polikliniek. Als alles goed is, wordt het contact afgesloten.

Kosten

Overlegt u met uw ziektekostenverzekeraar of u de gemaakte
kosten gedeclareerd krijgt. Helaas lukt dit niet altijd, en in dat geval
betaalt u zelf de kosten. Uiteraard wordt goed gekeken welk
onderzoek nu echt moet gebeuren, en welk onderzoek niet.



Tot slot

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel dan gerust
naar de polikliniek Kindergeneeskunde, tel. (078) 652 33 70. Dat
kan van maandag tot en met vrijdag tussen 08.00 - 16.30 uur.

Ook voor het maken, verzetten of afzegen van een afspraak belt u
naar dit telefoonnummer.

We zien u graag terug op onze polikliniek!

Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest/



http://www.asz.nl/foldertest/
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