
 

  

Met ontslag van 
afdeling C1 
Longgeneeskunde 
  

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Inleiding 
 

Als u van de arts heeft gehoord dat u met ontslag mag is het 

belangrijk dat u goed geïnformeerd het ziekenhuis verlaat. Vertrek 

daarom niet vóórdat u de ontslagpapieren met uitleg van de 

verpleegkundige heeft ontvangen. 

 

Pas als alles geregeld en duidelijk is, kan het vervoer worden 

geregeld. Overleg daarom altijd met de verpleegkundige de richttijd 

van uw ontslag. 

 

De volgende onderwerpen worden voor u gecontroleerd en 

besproken (voor zover van toepassing): 

 

Afspraken 

Als u nog een afspraak heeft staan wordt nagegaan of deze 

doorgaat of moet worden verzet of geannuleerd. 

Als u nog een afspraak moet krijgen ontvangt u een overzicht welke 

afspraken en/of onderzoeken er al voor u zijn gemaakt of welke 

afspraken u nog kunt verwachten (per post of mail).  

Een eventueel labformulier krijgt u wel alvast mee. 

 

Apotheek 

Als u een recept/medicijnen nodig hebt zal de arts van onze afdeling 

uw recept digitaal doorsturen naar onze (poliklinische) apotheek 

beneden in de centrale hal. Zij gaan de medicijnen voor u 

klaarzetten en deze kunt u daar ophalen na vertrek van de afdeling. 

U ontvangt een tekstbericht zodra de recepten bij de apotheek zijn 

ontvangen met de verwachte verwerkingstijd. 

Gebruikt u een Baxterrol? Dan hoeft u niet langs de apotheek. Uw 

recept zal dan worden doorgestuurd naar uw eigen thuisapotheek. 

Uw medicijnen worden nog dezelfde dag bij u thuisbezorgd. Dit 

kunnen soms (tijdelijk) losse medicijnen zijn totdat de Baxterrol weer 

is aangepast. 
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Gaat u naar een zorginstelling? Dan hoeft u ook niet langs de 

apotheek. Uw recepten zullen worden doorgestuurd naar de 

instelling en u krijgt uw medicijnen daar. 

U vindt de poliklinische apotheek in de hal beneden, naast de 

receptie. U kunt er terecht van maandag t/m vrijdag tussen  

8.00-17.30 uur. Als u zaterdag met ontslag gaat levert de 

poliklinische apotheek de medicatie in principe rechtstreeks af aan 

bed, ook dat zal worden aangegeven in het tekstbericht. Als dit door 

de lange verwerkingstijd niet (op tijd) lukt, kunt u uw medicatie 

afhalen bij de “dienstapotheek”. Ook als u zondag met ontslag gaat 

kunt u de medicatie afhalen bij deze dienstapotheek. U vindt deze 

bij de Spoedeisende Hulp van het ziekenhuis. 

 

Zuurstof voor thuis 

Indien u zuurstof thuis gebruikt (of gaat gebruiken) hoort u van de 

verpleegkundige (of van de firma Westfalen) wanneer de zuurstof 

thuis geleverd wordt. 

 

Trombosedienst 

Als u bloedverdunners gebruikt die de Trombosedienst controleert 

(Acenocoumarol/Fenprocoumon) wordt u daar digitaal aangemeld 

om u thuis te laten controleren. U krijgt van ons wel een overzicht 

mee met de eerstvolgende prikdatum en de doordosering tot aan die 

prikdatum. 

 

Thuiszorg 

Krijgt u thuiszorg? Dan krijgt u van ons een zorgoverdracht mee. 

Deze kunt u overhandigen aan de thuiszorgorganisatie. 

 

Verpleeghuis 

Bij ontslag naar een verpleeghuis krijgt u van ons een 

zorgoverdracht én een medische overdracht mee. Deze kunt u 

afgeven in het verpleeghuis. 
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Vervoer 

Als u een (rolstoel)taxi nodig heeft kan de secretaresse dit voor u 

regelen. U dient in de taxi bij de chauffeur zelf af te rekenen. 

 

 

Tot slot 
 

Na ontslag neemt de huisarts (of de verpleeghuisarts) de zorg weer 

van ons over. Bij vragen kunt u daar terecht. 

Bij sommige ziektebeelden mag u contact opnemen met het 

ziekenhuis, bekijk hiervoor de ontvangen desbetreffende folder. 
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Ontslag checklist: 
 

 Afspraken ontvangen? 

 Recepten geregeld? 

 Vervoer geregeld? 

 

Indien nodig: 

 Verpleegkundige overdracht ontvangen? 

 Medische overdracht ontvangen? 
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