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'Je bent:niet meerdezelf.!
 
VoorlichtiJ;lgover r laatlevenzien ná de dia 
DOIJDRECHT ·In januari
 
werdérb~rstkanker gecon

s~~teetd'bijElly den Hollan

"dèr!'Yolgende ~eJe wordt
 
~.t'~rstgeamputeerd 'en
 
'!lavofgt cbemo-behan


.mg. Ze verzamelt alle
 
folders op de Voorlichtings

dag van betAlbert Schweit
,zerz!ekenhuis. "Nooitge

dacht,dater zoveel bij kwam
 
kijken."
 

CHANTAL BLOMMERS 

Er zjjn veelfolders te verià.melen op 
de·eerste voorlichtingsdagvanafge
lopen zaterdag. Zo'n 35 stichtingen, 
c!!ibs enverenigingen zijnvertegen
Wóordig<!..()p 'Kanker, meer dan 'een 
diagnos~. Nooit eerder werd er in 
deregiÜ,zo'n brede vóorlichting ge
organise~rd. " ", ' . 
',;We bÉ;steden in hèt ziekenhuis 

natuurlijk veel aa:n.dacht aan de 
.ziekte, màar dat ging altijd over één 
soort kanker. zeg maar een mode.; 
showvoorvrouwendiebotstkanker' 
gehad hebben .eneen infomiatie~ . 
avond over prostaatkfmkert~ or
ganisator .Carola ~ .. ~rsel. "Nu 
bundelen alle specialistèn de krach
ten, voor e~n informatiedag oVetal
les-W;atetbij kanker komt kijken." . 

;iWantdat is nogal wat, weet Helna 
van' Stiphout uit Delft. "Je bent moetje ookverder," zegtVan.Iersel. . wdtk~~!lPs ,over oplier. meer' vel'"«Veel/mensen achter .
nooit meer dezelfde." Ze staat bij "Wij hopen da~ we mensen ookhier mo~iq~îcln/l;\an~er; 6~gaatlmet 
een stand met borstprotneses en ." de~tands zijn ook in op weg kunnen helpen. In het zie pijn,séksualit~iteó ookoverleyens
'specialeBH's. "Dezellèl:tik:àl~\yat kenb.uisbieden wij bijvoorbeeld de . einctevraagsttl'kken.w'lDtgenoten.Datmaakt
de markt zo'fijn maalttis volie~s .cursusGoedVerzorgd, Beter Gevoel Elly den Hollander volgt,dework;~i 
haar dat er niet alleen zorgverleners het mooi. aan." Ineen lezing, die afgelopen za shops yoga en chemotherapie.: 
aanwezig zijn. "Veel mensen die terdag tweemaa\, gegeven 'werd, "Da<ll"begin ik binnenkort aan. Ik 
vandaag achter de tafels staan, zijn kwam ook dat themaaan bod."Je hoo;P'd.\fit,ze me iets kunnen vertel
lotgenoten. Dat. maakt het mooi." hebt het gêV061 datjelichaatnje in len övetWat me te wachten staat en 
Helna vertegenwoordigt zelf bij klachten krijgen. Zoals dOnshaar in de steek gelaten heeft. Dan is het hoe je de bijwerkingen draaglijker 
voorbeeld de stichting Kanker In je gezicht. Dat bespreek je toch lie- , . goed om toch weer positief met je kan maken." Ze staat er nuchter in, 
Beeld. ,jAls ervaringsdeskundige ver met een lotgenoot dan met een lijf bezig te zijn," sprak oncologie vertelt ze. ;,De eerste weken na de 
kun je toch net wat meer vertellen. arts." . verpleegkundige Jolanda van de La- diagnO$e wilje er' niets van weten 
Je weet er alles van." Daarmee slaat ze volgens de orga- gemaat-Korver. _ . en er ook niet over praten. Nu zijn 

Dat weten ook de' drie vrouwen nisatiedespijker op de kop. "Deze '"Al metal," vatVan Iersel samen mijn ogen geopend, i~ sta er realis
die namens de Stichting Amazones hele dag gaat over;het leven ná M. "ktunter nog veel' meer bijka:nker tisch in. D~ze dag komt op hetJUIste 
op de markt staan.""Doorde cherno'" diagnose. Natuurlijk is de behaDdè~ ,lti1kendande behandéling alleen." moment. Ik wil nu echt al1esover . 
therapie kun je ook wat genante ling het belangrijkst, maar daarna Jjaafom c.warener zaterdag ook mijn ziekte weièn." 

. Helna van Stiphout krijgt van alles te horen over de borstproth~e bij de.kraam.yan Be Beautiful op de Informa
i tiemarkt in het Alben Schweitzerziekenhuis. FOTO VICTOR VAN BREUKELEN .. 


